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PROCEDE D'EPILATION 

(..'invention a trait a un procede pour empecher la repousse des poils et/ou 
detruire des poils utilisant une composition destinee a etre appliquee sur la 
peau avant un traitement laser comprenant des microparticules de taille 
determinee comprenant au moins un chromophore. 

II est connu d'utiliser la technique du laser pour retirer des poils. Ainsi, il est 
decrit dans les brevets US 3.538.919 et US 4.617.926 des procedes d'epilation 
utilisant Penergie lumineuse emise 'par un laser et transmise par une fibre 
optique qui cible et detruit un a un les poils. II a ete egalement decrit dans le 
brevet US 5.059.919 un procede d'epilation utilisant un laser place a Porifice de 
I'unite pilo-sebacee dont I'energie lumineuse est absorbee par la melanine se 
situant dans la papille dermique. Ces procedes sont longs et peuvent presenter 
un desagrement au sujet traite, notamment du a la lenteur du procede et a 
Peventuel tiraillement des poils lors de la mise en place de ceux-ci pour etre 
irradies. 

Pour resoudre le probleme de la lenteur des procedes decrits ci-dessus t il a ete 
ensuite propose dans le brevet US 5.425.728 d'irradier avec un laser une 
grande surface de la peau apres Papplication sur cette partie de la peau d'une 
composition comprenant un chromophore presentant une absorbance 
importante a la longueur d'onde de la lumiere emise par le laser. Ce 
chromophore est plus particulierement des particules de carbone de taille 
moyenne comprise entre 10 et 20 nm. Ce procede presente, cependant, 
certains inconvenients : la petite taille de ces particules ne permet pas de 
penetrer profondement et de maniere selective les unites pilo-sebacees. En 
effet, ces particules peuvent se retrouver dans les pores de la peau ou encore 
dans des ridules, ce qui provoque lors de Tirradiation, une lesion non desiree 
de parties de la peau. De plus malgre I'utilisation d'ultrason ou de massage 
prolonge, les particules de carbone ne parviennent pas profondement dans les 
unites pilo-sebacees. Pour augmenter la profondeur et la selectivity de la 
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penetration des particules dans I'unite pilo-sebacee, le meme auteur propose 
dans le brevet CA 2.131.750 un procede analogue en utilisant des particules de 
carbone (graphite) de taille superieure (1 jam). Dans ce procede I'auteur decrit 
la necessite de fracturer les particules de carbone de 1pm pour permettre leur 
5 penetration au fond des unites pilo-sebacees. Pour ce faire, il est necessaire 
d'appliquer 10 a 15 tirs laser successifs. Done, par rapport au procede decrit 
dans le brevet US 5.425.728, ce procede (decrit dans le brevet CA 2.131.750) 
ameliore la penetration en profondeur des particules de carbone dans les 
unites pilo-sebacees mais presente un inconvenient majeur : la fracture d'une 

10 particule de carbone de 1pm en deux particules de taille plus faible est 
accompagnee de remission d'une onde de choc qui va se propager dans le 
tissu. La necessite d'appliquer 10 a 15 tirs laser successifs implique remission 
de 10 a 15 ondes de choc. Or un grand nombre d'ondes de choc augmente 
notablement les risques de lesions irreversibles dans les unites pilo-sebacees, 

15 mais egalement dans les tissus environnant (effet non desire). De plus, ces 
procedes ne decrivent qu'une utilisation de laser de type Q switch (de duree 
d'emission inferieure a 50 jis), ce qui sous entend que seul Peffet mecanique 
genere par le laser est utilise. 

20 La presente invention a done pour objet de proposer un procede d'epilation 
obviant aux inconvenients decrits ci-dessus. 

Elle a pour but de proposer un procede d'epilation qui permet de cibler I'unite 
pilo-sebacee avec des particules : 
25 - ionisables en peu de tirs laser dans le cas de ['utilisation d'un rayonnement 
laser de duree d'emission inferieur a 50 jis, ce qui diminue les risques de 
lesions irreversibles des tissus peri-folliculaires, e'est-a-dire qui entourent le 
follicule, tout en permettant d'endommager et/ou tuer les cellules responsables 
de la pousse du poil; 

30 

et/ou- capables de transformer I'energie lumineuse du rayonnement laser en 
energie thermique dans le cas de Tutilisation d'un rayonnement laser de duree 
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d'emission superieur a 50 jas, ce qui diminue les risques de lesions irreversibles 
des tissus peri-folliculaires, c'est a dire qui entourent le follicule, tout en 
permettant d'endommager et / ou tuer les cellules responsables de la pousse 
du poil. 

Ces buts et d'autres sont atteints par la presente invention qui a trait a un 
precede pour empecher la repousse des poils et/ou detruire des poils, 
caracterise en ce qu'il comprend les etapes suivantes : 

(1) on applique sur une surface de la peau, ou se trouvent les poils, une 
composition comprenant, dans un milieu physiologiquement acceptable, des 
microparticules, dont au moins 80 % en poids ont un diametre compris entre 3 
(im et 10 urn, comprenant des chromophores, 

(2) on retire la composition appliquee en (1) qui se trouve encore sur la surface 
de la peau, 

(3) eventuellernent, on applique sur ladite surface de la peau une composition 
comprenant un solvant des chromophores utilises a I'etape (1), 

(4) on applique sur ladite surface de la peau au moins un rayonnement laser en 
un ou plusieurs tirs dont la longueur d'onde emise est absorbee par les 
chromophores de la composition appliquee a I'etape (1) et dont I'energie 
lumineuse et la duree d'emission sont suffisantes pour endommager et/ou tuer 
les cellules responsables de la pousse du poil. 

Le diametre des microparticules peut etre mesure par diffusion de la lumiere 
(compteur Coulter) ou par microscopie suivie d'une analyse d'images. 

Ainsi, les microparticules de diametres determines penetrant dans le follicule 
pileux mais peu a travers le stratum corneum. Ce phenomene est decrit dans le 
brevet EP 0375520. Les microparticules atteignent s6lectivement et 
progressivement le canal folliculaire ou les chromophores compris dans ces 
microparticules sont prets a absorber la lumiere emise par le laser. 
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Les microparticules peuvent etre de toute nature et obtenues par tout procede 
connu. 

Celles-ci peuvent etre formees de polymeres. Dans ce cas, elles peuvent etre 
5 obtenues apres une polymerisation de monomeres ou apres une dispersion de 
polymeres preformes synthetiques ou naturels. Les polymeres synthetiques 
utilisables peuvent etre avantageusement choisis parmi : les polymeres a base 
de styrene, les polyamides, les polymeres a base de [3-alanine, les polymeres 
derives de I'acide acrylique ou metacrylique, les polyesters derives de I'acide 
10 lactique et/ou glycolique. Les polymeres naturels peuvent etre choisis parmi les 
proteines (gelatine, albumine, caseine,...) et les polysaccharides (alginates, 
chitosane,...). 

Ainsi, on peut citer les microparticules decrites dans les brevets US 4690825, 
15 WO 88/01164, EP 0391833, FR 2530250 et FR 2619385. Plus 
particulierement, on peut citer les microparticules de polyamides Orgasol 2002 
UD Nat Cos (Atochem) de repartition granulometrique centree a 5 (± 1,5 
urn) ou les microcapsules creuses de polymethylmethacrylate Micropearl de la 
societe Seppic. 

20 

Les microparticules utilisees pour cette presente invention peuvent etre 
formees de corps gras. Les corps gras utilisables peuvent etre 
avantageusement choisis parmi les derives d'alcools et d'acides gras, tels que 
la tristearine, les triglycerides semi-synthetiques ou le monostearate de 
25 glycerol, et les alcools gras tels que falcool cetylique. De preference, ils 
presentent un point de fusion superieur ou egal a 50°C. 



Des microparticules vesiculates peuvent etre egalement utilisees comme les 
liposomes et preferentiellement les liposomes polymerises qu'ils soient 
30 inverses ou directs. 
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Les methodes d'obtention de ces microparticules (emulsification, atomisation, 
micronisation dans le cas de particules de chromophores...) peuvent etre 
adaptees pour obtenir la repartition granulometrique desiree en orientant 
convenablement leur procede de fabrication ou en effectuant un tamisage 
5 lorsque la distribution en taille est large. On peut par exemple ajuster la taille 
des microparticules en choisissant le solvant de polymerisation, I'agent de 
reticulation ou en modifiant la Vitesse ou le temps d'agitation du milieu 
reactionnel. Ces differentes modifications font partie de I'etat de la technique 
et/ou sont de la portee de I'homme du metier. 

10 

Les chromophores compris dans les microparticules peuvent etre a I'interieur 
et/ou a la surface des microparticules, a la condition que leur presence ne 
genere pas des microparticules de repartition granulometrique sortant du cadre 
de 1'invention. Ces chromophores peuvent faire partie integrante de la 
15 microparticule ou encore etre la microparticule meme. Lorsque les 
chromophores sont la microparticule, ces chromophores sont de preference de 
densite strictement inferieure a 2,25g/cm3 (densite de particules de graphite). 

De preference, les chromophores sont a I'interieur des microparticules. 

20 

L'association du ou des chromophores aux microparticules peut etre realisee 
par tout moyen connu. 

Cette association peut se faire simultanement a la formation de la 
25 microparticule ou apres sa formation. Dans le premier cas, on peut citer la 
preparation de microspheres de polymeres tels que les poly (D,L acide lactique 
/acide glycolique) par la methode d'emulsification-evaporation. Brievement, les 
chromophores et le polymere sont dissous dans un solvant organique non 
miscible a Teau. La solution est ensuite emulsionnee dans une phase aqueuse 
30 avec un agent de surface. Dans le deuxieme cas, on peut proceder par 
impregnation des microparticules a I'aide d'une solution contenant les 
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chromophores, tei peut etre le cas de I'impregnation des microparticules de 
polyamides Orgasol (Atochem). 

Les chromophores peuvent etre toute entite chimique absorbant de facon 
5 suffisante a la longueur d'onde consideree, c'est a dire toute entite chimique 
permettant, une fois qu'elle est comprise dans la composition appliquee selon 
I'invention, de transformer I'energie lumineuse qu'elle absorbe en une energie 
suffisante pour endommager et/ou tuer les cellules responsables de la pousse 
du poil. Plus particulierement, its peuvent etre d'origine minerale, tels que le 
10 noir de carbone, le graphite, les oxyde de fer noir et rouge, ou d'origine 
organique, tels que la melanine, le vert d'indocyanine, les phtalocyanines et 
leurs complexes metalliques. 

Les microparticules comprenant les chromophores peuvent etre dispersees 
15 dans tout milieu physiologiquement acceptable et n'entratnant pas la liberation 
desdits chromophores. La phase dispersante peut etre une composition 
hydrophile, hydrophobe ou une emulsion. Ainsi, la phase dispersante peut etre 
notamment sous forme de gel, lait, lotion, pommade, creme ou onguent. 

20 Une composition hydrophile peut etre un gel aqueux ou un gel hydroalcoolique. 
Celui-ci peut etre obtenu a I'aide d'un agent gelifiant, tel que I'acide 
polyacrylique reticule vendu sous la denomination commerciale Carbopol® par 
la societe Goodrich® ou les derives cellulosiques vendus sous la denomination 
commerciale Klucel® par la societe Hercules®. 



25 



Une composition hydrophobe peut etre constitute d'huiles tels que des esters 
d'acides, comme les triglycerides d'acides gras, des esters d'alcools gras, ou 
leurs melanges, des alcanes, comme I'huile de vaseline, ou encore des 
silicones. 



30 
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De fapon generate, la composition selon la presente invention comprend moins 
de 40% en poids, de preference contient de 10"*% a 40% en poids, de 
microparticules, dont au moins 80% ont un diametre compris entre 3 et 10 jim. 

5 De preference, au moins 80% des microparticules comprenant au moins un 
chromophore ont un diametre compris entre 4 et 7 jim. 

L'application de la composition decrite a l'etape (1) peut etre realisee par un 
simple depot ou par un massage. Avant I'etape (1), on peut envisager d'epiler 
10 ou de raser la surface de la peau a traiter, notamment afin de rendre plus 
accessibles les follicules pileux. 

L'etape (2) de retrait de la composition appliquee en (1) qui se trouve encore 
sur la surface de la peau consiste generalement en un simple nettoyage de la 
15 surface de la peau, plus particulierement ce nettoyage se fait avec le vehicule 
(le milieu) utilise de la composition utilisee en (1). 

Le nettoyage (2) permet ainsi d'oter la majeure partie de la composition 
appliquee en (1) n'ayant pas penetre dans les unites pilo-sebacees (en 
20 particulier au sein des rides et ridules). 

L'etape (3) eventuelle permet de liberer les chromophores des microparticules 
par solubilisation et de les faire penetrer plus profondement dans le follicule 
pileux, et /ou d'etre davantage disperses dans le follicule pileux. Ceci est 
25 particulierement interessant dans le cas des chromophores qui ne se trouvent 
pas sous forme particulaire, comme notamment les chromophores organiques. 

Les solvants peuvent etre par exemple Teau, des alcools en C, a C 4 , tels que 
I'ethanol, le propanol, I'isopropanol, le butanol-1, et des esters tels que Tacetate 
30 d'ethyle ou Tacetate de butyle. 
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Selon le precede de la presente invention, on peut utiliser tout type de laser, de 
preference, on utilise un laser emettant de la lumiere a une longueur d'onde 
comprise entre 350 nm et 2,5 \im. 

On peut citer comme exemples de lasers le laser Nd:YAG (1064nm ou 532nm), 
le laser Ho:YAG (2,12 p), le laser ruby (694nm) et le laser a colorant (585 nm) 
et les diodes laser comme par exemple la diode laser (800nm). 

L'energie lumineuse et la duree d'emission suffisantes pour endommager et/ou 
tuer les cellules responsables de la pousse du poil peuvent varier dans une 
large mesure en fonction du type de laser, des chromophores choisis et de la 
composition les comprenant. 

Ainsi, lorsque Ton applique un rayonnement lumineux avec un laser presentant 
une duree d'emission inferieure ou egale a 50ps, l'energie lumineuse appliquee 
est telle que les chromophores sont ionises, ce qui genere des ondes de choc 
qui vont se propager dans les tissus jusqu'a la papille dermique pour 
endommager et/ou tuer les cellules responsables de la pousse du poil. 
Comme nous I'avons signale precedemment, un des avantages de Tinvention 
est qu'il n'est pas necessaire de fractionner les chromophores, comme ceci 
etait le cas dans I'art anterieur. Ainsi, le nombre de tirs necessaires pour ioniser 
les chromophores est plus reduit et ceci permet de diminuer les risques de 
lesions irreversibles des tissus peri-folliculaires, e'est a dire des tissus qui 
entourent le follicule pileux. 

De preference, ce nombre de tirs est inferieur a 5. C'est le cas par exemple 
pour des particules nanometrtques de carbone. 

Lorsque I'on applique un rayonnement lumineux avec un laser presentant une 
duree d'emission superieure a 50 fis, l'energie lumineuse appliquee est telle 
que les chromophores transforment l'energie lumineuse emise par le laser en 
energie thermique, cette energie thermique etant alors transmise par 



WO 98/48716 PCT/FR98/00850 

9 

conduction jusqu'a la papille dermique pour endommager et/ou tuer les cellules 
responsables de la pousse du poil. 

De preference, on utilise un laser presentant une duree d'emission inferieure ou 
5 egale a 50ns. 

Bien entendu, la longueur d'onde, la duree d'emission et Penergie lumineuse du 
rayonnement du laser sont choisies en fonction de I'absorbance de la 
composition utilisee comprenant les chromophores. Plus particulierement, en 
10 fonction de la composition utilisee comprenant les chromophores, ces 
parametres correspondent a ceux permettant une absorption faible, voire nulle, 
de la lumiere par les differents constituants des premieres couches de la peau 
et une absorption importante par le chromophore utilise, ceci ayant pour but 
d'eviter toute lesion irreversible de la peau. 

15 

Cette absorption importante correspond a celle suffisante pour endommager 
et/ou tuer les cellules responsables de la pousse du poil. 

Les lesions irreversibles de la peau non desirees correspondent notamment a 
20 une atteinte des vaisseaux capillaires se situant dans le derme par coagulation 
de I'hemoglobine ou une destruction irreversible des melanocytes, des cellules 
de langerhans, des keratinocytes ou des fibroblastes, notamment par 
volatilisation des chromophores endogenes contenues dans ces cellules ou 
leurs precurseurs, tels que Peau, la melanine ou des protemes. 

25 

Les figures 1 a 5 sur les feuiiles 1/3 a 3/3 permettent de mieux illustrer 
['invention, sans toutefois en limiter sa portee. Ces figures correspondent a une 
representation schematique d'une unite pilo-sebacee. 

30 La Fig. 1 rappelle la structure de I'unite pilo-sebacee, les poils etant produits 
par les follicules pileux A, invaginations cylindriques de la couche basale de 
I'epithelium de surface entouree par du tissu conjonctif. 
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La croissance du poil se fait a I'interieur du bulbe pileux B, situe a la base du 
follicule. 

Le follicule pileux est une structure tubulaire constitute de cinq couches 
concentriques de cellules epitheliales. 
5 Pendant la croissance du poil, les cellules epitheliales entourant la papille 
dermique proliferent pour former les quatre couches internes du follicule. 
Le bulbe est constitue par des cellules epitheliales a haut pouvoir mitotique. Au 
niveau du bulbe toutes les couches fusionnent. Pendant la croissance du poil, 
les cellules epitheliales entourant la papille dermique proliferent pour former les 
10 quatre couches internes du follicule. 

Au fur et a mesure de leur progression, du bulbe pileux B vers la surface 
cutanee, les trois couches internes subissent une keratinisation pour former le 
poil a proprement dit. Les deux couches extemes forment la gaine epitheliale 
externe 1. 

15 Les cellules de la couche la plus interne du follicule subissent une 
keratinisation moderee aboutissant a la formation de la medulla 2 au coeur du 
poil. La medulla est entouree par une couche epaisse, tres keratinisee, le 
cortex 3 qui forme la partie la plus importante du poil. 

La troisieme couche forme la cuticule 4, couche fine, dure revetant la surface 
20 du poil. 

Les cellules de la quatrieme couche du follicule ne sont que peu keratinisees. 
Cette derniere disparait au niveau des canaux des glandes sebacees 5 laissant 
un espace, I'ostium 6. 

Dans le follicule en cours de croissance, de grands melanocytes actifs sont 
25 disperses parmi les cellules proliferatives 7, qui forment le cortex du poil et 
determinent la couleur de ce dernier. 



Application de la composition donnee en exemple ci-dessous : 
La composition decrite dans Texemple est appliquee a la surface de la peau en 
exces (Fig. 2). Apres un leger massage de quelques minutes, une partie des 
microparticules 8 de taille calibree contenue dans la formulation vont descendre 
le long de la tige pilaire dans I'ostium 9 jusqu'au niveau des glandes sebacees. 
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Apres avoir nettoye la surface de la peau avec le vehicule de la formulation, 
Fig. 3, les microparticules chargees de chromophores exogenes 10 ne se 
retrouvent que dans Tostium. 

5 Irradiation laser : 

Le laser utilise dans cet exemple est un laser Nd:YAG emettant un 
rayonnement de longueur d'onde 1064 nm et ayant une duree d'emission de 7- 
12 ns. A cette longueur d'onde, le rayonnement est tres peu absorbe par les 
differents constituants des premieres couches de la peau et est principalement 

10 absorbe par le chromophore exogene contenu dans les microparticules. 

En utilisant les parametres suivants : Frequence : 5Hz; diametre du spot laser : 
3 mm ; energie par pulse : 200mJ ; vitesse de balayage : 15s pour 1,5 cm 2 ; 
chaque surface de 7 mm 2 de peau re?oit une energie de 400 mJ. La Fig. 4 
montre ('irradiation de I'unite pilo-sebacee ou une faible partie de I'energie 

15 deposee 11 est refletee 12 (5%) par la surface de la peau et une autre partie 
transmise. Les photons transmis dans la peau sont soit diffuses 13 (10%), soit 
absorbes par le chromophore exogene 14. 

Les Fig. 5A ( 5B, 5C decrivent ('interaction entre les photons transmis dans la 
peau et une microparticule. 

20 La Fig. 5A montre une microparticule 15 placee dans ('ostium 16 situe autour 
de la tige pilaire 17. Les microparticules utilisees, lorsqu'elles ne sont pas 
chargees de chromophores exogenes, absorbent peu la longueur d'onde 
employee. L'incorporation de particules de noir de carbone 18 de granulomere 
centree autour de 13 nm dans les microparticules de repartition 

25 granulometrique centree a 5 jim (± 1,5 [im) permet de placer de fa?on selective 
dans I'unite pilo-sebacee des fines particules absorbant fortement la longueur 
d'onde utilisee. 

La Fig. 5B decrit ['absorption des photons transmis dans la peau par les 
particules de carbone. Du fait de leur faible granulomere, les particules de 
30 carbone se subliment et forment un plasma 19 en un a deux tirs laser. A la 
frontiere entre le plasma et le milieu externe (I'ostium), Fig. 5C, apparaTt un 
gradient de pression qui induit la formation d'une onde de choc 20 qui va se 
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propager dans les tissus adjacents jusqu'au bulbe pileux pour endommager 
/detruire les cellules responsables de la pousse du poil. 

5 Exemple de composition 

% massique 



Partie A : 

Noir de gaz FW1 (Degussa) 0.2 

Huile de parleam 1.55 

10 Solsperse 21000 (ICI) 0.05 

Orgasol 2002 UD Nat Cos (Elf Atochem) 7.3 

Partie B : gel aqueux 

Carbopoi 980 (BF Goodrich) 0.9 

15 Hydroxyde de sodium a 5% 7.3 

Eau 8Z"7 



Succinctement, on disperse le pigment dans le melange huileux, puis on 
impregne les microparticules d'orgasol avec la dispersion lipophile, ceci 
20 constitue la partie A. Les microparticules d'orgasol ainsi chargees sont ensuite 
dispersees dans le gel aqueux (correspondant a la partie B). 



WO 98/48716 



PCT7FR98/00850 



13 

REVENDICATIONS 

1 . Precede pour empecher la repousse des poils et/ou detruire des poils, 
caracterise en ce qu'il comprend ies etapes suivantes : 

5 (1) on applique sur une surface de la peau, ou se trouvent Ies poils, une 
composition comprenant, dans un milieu physiologiquement acceptable, des 
microparticules, dont au moins 80 % en poids ont un diametre compris entre 3 
|im et 10 jum t comprenant des chromophores, 

(2) on retire la composition appliquee en (1) qui se trouve encore sur la surface 
10 de la peau, 

(3) eventuellement, on applique sur ladite surface de la peau une composition 
comprenant un solvant des chromophores utilises a I'etape (1), 

(4) on applique sur ladite surface de la peau au moins un rayonnement laser en 
un ou plusieurs tirs dont la longueur d'onde emise est absorbee par Ies 

15 chromophores de la composition appliquee a I'etape (1) et dont I'energie 
lumineuse et la duree d'emission sont suffisantes pour endommager et/ou tuer 
Ies cellules responsables de la pousse du poil. 

2. Procede selon la revendication 1, caracterise en ce que Ies 
20 microparticules sont formees de polymeres. 

3. Procede selon la revendication 2, caracterise en ce que Ies polymeres 
sont choisis parmi : Ies polymeres a base de styrene, Ies polyamides, Ies 
polymeres a base de p-alanine, Ies polymeres derives de I'acide acrylique ou 

25 metacrylique, Ies polyesters derives de Facide lactique et/ou glycolique, Ies 
proteines et Ies polysaccharides. 

4. Procede selon la revendication 1, caracterise en ce que Ies 
microparticules sont formees de corps gras. 

30 

5. Procede selon la revendication 1, caracterise en ce que Ies 
microparticules sont des liposomes. 
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6. Precede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que les chromophores compris dans les microparticules sont 
a Pinterieur des microparticules, 

5 

7. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que les chromophores sont choisis parmi le noir de carbone, 
le graphite, les oxyde de fer noir et rouge, la melanine, le vert d'indocyanine, 
les phtalocyanines et leurs complexes metalliques. 

10 

8. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que la composition comprend moins de 40% en poids de 
microparticules. 

15 9. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce qu'au moins 80 % en poids des microparticules comprenant 
des chromophores ont un diametre compris entre 4 jim et 7 ^m. 

10. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
20 caracterise en ce que, avant Petape (1), on epile ou on rase ladite surface de la 

peau. 

11. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que I'etape (2) est realisee en nettoyant ladite surface a Paide 

25 du milieu utilise dans la composition de Petape (1). 

12. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que les solvants des chromophores utilises a Petape (3) sont 
des alcools en C 1 a C 4 . 

30 
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13. Precede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que le laser utilise £ I'etape (4) emet de la lumiere a une 
longueur d'onde comprise entre 350 nm et 2,5 urn. 

5 . 14. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que le laser utilise est choisi parmi le laser Nd:YAG (1064nm 
ou 532nm), le laser Ho:YAG (2,12 pm), le laser ruby (694nm), le laser a 
colorant (585 nm), et la diode laser (800nm). 

10 15. Procede selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterise en ce que, lorsque Ton applique a Petape (4) un rayonnement 
lumineux avec un laser presentant une duree d'emission inferieure ou egale a 
50ns, I'energie lumineuse appliquee est telle que les chromophores sont 
ionises, ce qui genere des ondes de choc qui vont se propager dans les tissus 

15 jusqu'a la papille dermique pour endommager et/ou tuer les cellules 
responsables de la pousse du poil. 

16. Procede seion Tune quelconque des revendications 1 a 13, caracterise en 
ce que, lorsque Ton applique a I'etape (4) un rayonnement lumineux avec un 
20 laser presentant une duree d'emission superieure a 50 ^is, I'energie lumineuse 
appliquee est telle que les chromophores transforment I'energie lumineuse 
emise par le laser en energie thermique, cette energie thermique etant alors 
transmise par conduction jusqu'a la papille dermique pour endommager et/ou 
tuer les cellules responsables de la pousse du poil. 



25 
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